
Stages départementaux  

Saison 2019 2020 

MERCREDI 18 SEPTEMBRE 
Lieu: Saint Etienne 

Années concernées: 2010 2011 2012 
Horaires : 10H 13H 

Sélection pour les stages 
inter Dept 

MERCREDI 30 Octobre  
Lieu: Montbrison  

Années concernées: 2011 2012 2013 
Horaires : 10H 16H 

- Prévoir pic pic
- Programme Forma pouss

niveau 3/4 ou 5

MERCREDI Dimanche 1 Décembre 
Lieu: Saint Etienne 

Années concernées: 2011 2012 2013 
Horaires : 10H 16H 

- Prévoir pique-nique
- Programme Forma pouss

niveau 3/4 ou 5



Stage départementaux  

Saison 2019 2020 

Dimanche 12 Janvier  
Lieu: Saint Etienne 

Années concernées: 2010 2009 2008 2007 
Horaires : 10H 16H 

Programme : Performance FFG

Jeudi 23 Avril  
Lieu: Saint Chamond  

Années concernées: 2010 2009 2008 2007 
Horaires : 10H 16H 

Stage pour les finalistes 
des championnats de 

France

Lundi 21 Octobre  
Lieu: Saint Chamond  

Années concernées: 2010 2009 2008 2007 
Horaires : 10H 16H 

Programme : Performance FFG




