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 Nom prénom 

 

Fonction Tél Mail 

 

 

 

G 

 

A 

 

M 

Séverine Angénieux 

 

Animation départementale 

Coupe de la Loire 

06 48 71 62 02 severine.angenieux@ootlouk.fr 

Gaelle Berenguer 

 

Responsable juges 

 

06 75 59 24 60 gaelle.berenguer@gmail.com 

Vincent Guelle 

 

Détection 

Poussins/benjamins  

06 19 43 43 72 vincent.guelle.scgym@gmail.com 

Aurélien Berenguer 

 

Stages  

12 ans et + 

06 65 03 47 92 berengueraurelien@gmail.com 

G 
 

A 
 

F 

 

Stéphanie Rousset 

 

Responsable technique  06 49 76 78 43 rousset.stephanie@live.fr 

Morgane Gay Formation des juges 

 

07 84 18 34 23 egsm.technique@gmail.com 

 

A 

E 

R 

O 

 

Céline Duray 

 

 

Responsable des juges 

 

06 87 21 07 96 

 

duraydufour@orange.fr 

Jocelyne Gotteland 

 

Responsable technique 06 77 68 44 07 jean-bernard.gotteland@orange.fr 

 Patricia Rodriguez 

 

DTG 06 89 29 38 28  patougym42@icloud.com 

 Maud Bouchot Coordination technico-

administrative 

06 98 20 08 11 comiteloiregym@gmail.com 
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Les droits d’engagements 

Catégorie Compétition officielle FFG Test Coupe de la Loire 

Individuel 6€ 3€ 3€ 

Duo / trio / Quatuor 12€ 6€ 6€ 

Equipe / ensemble /Groupe 18€ 9€ 9€ 

 

REGLEMENT : à envoyer 1 semaine avant le jour de la compétition 

-    Faire  un virement en identifiant la nature 
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Les coupes de la Loire : 

Programme départemental (voir brochure par discipline) 

 

 Coupe 1 Coupe 2 Coupe 3 

Date et lieu de la 

compétition  

5-6 DECEMBRE 

St Chamond 

23-24 JANVIER 

St Etienne 

30-31 JANVIER 

Montrond les Bains 

20 – 21 MARS 

Roanne 

12 – 13 JUIN 

St Etienne 

Club 

Organisateur 

SCG IS FGM UGRM Trampo’Jump 42 

 

Fermeture des 

engagements 

 

 

8 novembre 

2020 

 

1er décembre 2020 

 

21 février 2021 

 

16 mai 2021 

Discipline  

 

AERO GAF GAC GAF / AERO  Toutes  disciplines 

 

 

Les trophées de la Loire :  

Cumule de points sur les 3 coupes pour chaque club, par discipline et général. Les étapes du trophée de la Loire ne pourront être validées qu’à l a condition 

de la participation de minimum 2 clubs dans la discipline concernée.  

Médaille d’or Médaille d’argent Médaille de bronze 

10 points 7 points 5 points 

  

Remise du trophée GAF, AEROBIC et Général lors de la 3ème coupe 
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Les compétitions GAF  

Catégorie Département Inter-département Région Finale 

Individuel  

performance+ FIG 

 

 

5 – 6  

DECEMBRE 

 

ST CHAMOND 

 

 

 

Fermeture des 

engagements  

 

08 novembre 2020 

 

 

27 / 28 FEVRIER 

 

CUSSET 

 

3 / 4 / 5 AVRIL 

 

LYON 

30 AVRIL / 2 MAI 

LIEVIN 

Individuel perf région   

Individuel perf région 

poussine 

 

Individuel FA / FA1 10 / 11 AVRIL 

OYONNAX 

 

Elite Revue d’effectif (J/S):  30/10 – 1/11          Revue d’effectif Régionale (av/es) :   17/12 - 20/12              France Elite : 4/6 JUIN 

Equipe FIG 

PERF 10+ 

  

 

13/14 MARS 

 

VIC LE COMTE 

 

 

17/18 AVRIL 

 

CUSSET 

14/16 MAI 

ST QUENTIN EN YVLINES 

Equipe performance  

+ perf région  

 

 

23 – 24 JANVIER 

 

 

ST ETIENNE 

 

 

 

Fermeture des 

engagements  

 

01 décembre 2020 

29/30 MAI 

Equipe performance 

poussines 

 

Equipe FA 

 

 

27/28 MARS 

 

ST ETIENNE 

8/9 MAI 

ST CHAMOND 

11/13 JUIN 

RODEZ 

 

Equipe FA1 

 

FINALE B : 22/23 MAI 

VOLVIC 

 

FINALE A : 19/20 JUIN 

VALENCE 

 

Equipe FB 

 

20/21 MARS 

 

ROANNE 

Fermeture des 

engagements  

21 février 

22/23 MAI 

 

VOLVIC 

  

Coupe AURA 19/20 JUIN         VALENCE 

TOP 12 5 décembre/     6 février      /     27 février         demi-finales :13 mars       Finale : 27/28 mars 

Coupes de la Loire 23-24 janvier (fermeture : 1er décembre) St  Etienne / 20-21 mars (21 février)  Roanne  /    12-13 Juin (16mai) St Etienne 

4 MOTEURS 10 JUILLET :  BELLEGARDE SUR VALSERINE 
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Les compétitions GAM 

 

Catégorie Département Inter-département Région Finale 

Individuel  

performance 

FIG 

 

5 – 6 DECEMBRE 

 

ST CHAMOND 

 

 

Fermeture des 

engagements  

8 novembre 

 

 

 

27 / 28 MARS 

VILLEURBANNE 

 

 

3 / 4 AVRIL 

 

LYON 

30 AVRIL / 2 MAI 

 

LIEVIN 

Individuel 

Fédéral A 

 

Individuel 

performance région 

30 – 31 Janvier 

 

MONTROND LES BAINS 

Fermeture des 

engagements  

1er DECEMBRE 

 

13 / 14 MARS 

VICHY 

 

Elite Revue d’effectif :  30/10 – 1/11                Revue d’effectif Régionale : 17-20/12            France Elite : 4/6 juin 

Equipe FIG 

 

  

 

13 / 14 MARS 

 

VICHY 

 

 

17 / 18 AVRIL 

 

CUSSET 

14 / 16 MAI 

ST QUENTIN EN YVLINES 

Nationale 

A et B 

 

 

 

30 – 31 JANVIER 

 

MONTROND LES BAINS 

 

Fermeture des 

engagements  

 

1er DECEMBRE 

A : 14 / 16 MAI 

 

B : 29/30 MAI 

 

Equipe performance 

région 

 

Equipe FA 

 

11 / 13 JUIN 

BELFORT 

Equipes FB 

 

 19 / 20 JUIN 

VALENCE 

 

GPAURA 19 / 20 JUIN    VALENCE 

TOP 12 31 octobre / 14 novembre / 21 novembre / 23 janvier / 6 février / 20 février              ½ finales : 6 mars       Finale : 27/28 mars 

Coupe de la Loire 12-13 Juin (fermeture des engagements : 16 mai) St Etienne 

4 MOTEURS 10 JUILLET :  BELLEGARDE SUR VALSERINE 
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Les compétitions AEROBIC 

 

Catégories Département Inter-

département 
Région ½ finales 

SUD EST 

FESTIAERO Finale 

Performance  5 / 6 DECEMBRE 

 

ST CHAMOND 

Fermeture des 

engagements  

8 Novembre 

6 / 7 FEVRIER 

CLERMONT 

FERRAND 

6 / 7 MARS 

 

ALLEVARD 

3/ 4 AVRIL 

MABLY 

16 / 18 AVRIL 8 / 9 MAI 

 

ROUEN Fédéral   

GPAURA 19 / 20 JUIN    VALENCE 

Coupe de la Loire 5-6 décembre (fermeture des engagements : 8 novembre)  St Chamond   /    20-21 mars (21 février) Roanne   /    12-13 Juin (16mai) St Etienne 

 

 

 

les compétitions TEAMGYM 

 

Inter-département Région Finale 
6 / 7 MARS 

 

VICHY 

Fermeture des 

engagements  

8 DECEMBRE 

3 / 4 AVRIL 

 

LYON 

22 / 24 MAI 

 

AMNEVILLE 
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Les compétitions GR 

 

Catégorie Département Inter-département Région Finale 
Individuel finalité 

nationale 

 

7-8 novembre 

Engagements 

nominatif avant le 

18 septembre 

 

 

14 / 15 NOVEMBRE 

GANNAT 

12 / 13 DECEMBRE 

RIOM 

23 / 24 JANVIER 

Individuels finalité 

région  

5 / 6 DECEMBRE 

BOURG EN BRESSE 

 

Coupes formations 

 

CF2 et 3 

 

6-7 mars 

Engagements 

nominatif avant le 

8 janvier 

NB 10/11 + CF4 :  

(test + morpho) 

25 NOVEMBRE 

8 / 9 MAI 

FAREINS 

 

Ensemble finalité 

nationale 

 

 

27-28 février 

Engagements 

nominatif avant le 

8 décembre 

 

20 / 21 MARS 

BELLERIVE 

24 / 25 AVRIL 

BOURG DE PEAGE 

 

21 / 23 MAI 

CALAIS 

Ensemble finalité 

région 

8 / 9 MAI 

FAREINS 

TROPHEE FEDERAL 

4-6 JUIN 

CHAMBERY 

ELITE RERJ : 28/29 NOVEMBRE               France : 21/23 mai   CALAIS        France AVENIR : 4-6 JUIN CHAMBERY 

 

Coupe de Rhône  

 

CR 1 

 

6-7 mars 

Engagements nominatif  

avant le 

8 janvier 

CR 2 

 

2 mai 

Engagements 

nominatif avant le 

26 mars 

GPAURA 19 / 20 JUIN   VALENCE 

Coupe de la Loire 12-13 Juin (fermeture des engagements : 16 mai)  St Etienne 

4 MOTEURS 10 JUILLET :  BELLEGARDE SUR VALSERINE 
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Les compétitions TRAMPOLINE 

 

Catégories Sélective 1 Sélective 2 Sélective 3 Finales 

Elite  

Performance 

Fédéral  

 

30 / 31 JANVIER 

CUSSET 

 

20 / 21 MARS 

OULLINS 

 

17 / 18 AVRIL  

EN  PACA 

MASTER EQUIPES TROPHEE FEDERAL INDIVIDUEL  

13 / 14 

NOVEMBRE 

 

7 / 8 MAI 22 / 24 MAI 

 

AMNEVILLE 

28 / 29 MAI 

GPAURA 19 / 20 JUIN   VALENCE 

Coupe de la Loire 12-13 Juin (fermeture des engagements : 16 mai) St Etienne 

4 MOTEURS 10 JUILLET :  BELLEGARDE SUR VALSERINE 

 

 

Les compétitions GAC 

 

Catégorie SELECTIVE 1 SELECTIVE 2 FINALES 

ELITE  

 

PERF 

23 / 24 JANVIER 

SUD EST 

ST VALLIER 

13 / 14 MARS 

SUD OUEST 

NOUVELLE AQUITAINE 

EQUIPES 

7 / 8 MAI 

 PERF / ELITE 

28 / 29 MAI 

 

 INTER-DEPARTEMENT REGION  FESTIGAC 

22 / 24 MAI 

AMNEVILLE 

 TROPHEE FEDERAL 

11 / 13 JUIN 

BELFORT 

 

FEDERAL 

6 /7 MARS 

 

VICHY 

8 DECEMBRE 

Fermeture des 

engagements 

3 / 4 AVRIL 

 

LYON 

GPAURA FINALE REGIONALE FEDERALE :   19 / 20 JUIN    VALENCE 

Coupes de la Loire 30-31 Janvier (fermeture des engagements : 1er décembre) Montrond les Bains    /    12-13 Juin (16mai)   St Etienne 

 


