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~ GYMNASTIQUE ARTISTIiQUE

DEPARTEMENT EQUIPES G
COUPE DE LA LOIRE N°2

- 11 FEVRIER 2024

Club organisateur:

FGM

FOREZ GYM
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LE DEPARTEMENT



Championnat départemental équipe GAM
Coupe de la Loire N°2 GAF

- DATE: 10 - 11 février 2024
- LIEU: GYMNASE STADE CHAVANE
20 avenue de la route bleue
42210 MONTROND LES BAINS
- CLUB ORGANISATEUR : Forez gym Montrond les Bains
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LES CATEGORIES

Samedi aprés midi :

Coupe de la Loire GAF
Chouchou - Anima’gym
Dimanche matin :
GAM - FB / FA

Dimanche aprés midi :
GAM - NA / NB

L’ECHAUFFEMENT

o L’échauffement articulaire aura lieu sur la mezzanine de la salle spécialisée
o Ouverture 45 mn avant le début de la compétition

» Puis échauffement a l’agres selon la catégorie
= Coupe de la Loire : 3’

= Fédéral : 3’

= NAetB:5

LES VESTIAIRES :

* Le club n’est pas responsable en cas de vol ou dégradation
* Pensez a ne rien laisser dans les vestiaires
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RAPPEL

- Le palmareés est obligatoire
- Seules les gymnastes présents au palmares seront récompensés et qualifiés.

Comiteé d’Organisation Local

BUVETTE :

o Une buvette vous sera proposée

LE PUBLIC :

o Un stand de Photos : John Photo sera présent sur la compétition.
o Un stand de vente de tenues Moreau sport sera présent sur le site.
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Ordre de passage prévisionnel - GAF /42 / COUPE DE LA LOIRE 2 du 10/02/2024 -
MONTROND LES BAINS

10/02/2024

Plateau GAF

TOUR1 13:00 - 14:20
TOUR?2 14:20 - 15:40

TOUR1 16:15-17:30
TOUR?2 17:30-18:45
TOUR3 18:45 - 20:00

Ordre de passage prévisionnel - GAM / 42 / DEPARTEMENT EQUIPES du 11/02/2024 -
MONTROND LES BAINS

11 /02/2024

Plateau

Federale B 7-9 ans GAM 09:30- 10:30
Federale B 10-12 ans GAM
Federale B 10-15 ans GAM 10:30- 11:30

Federale B 12 ans et plus GAM

Federale A 10-12 ans GAM

Federale A 10-15 ans GAM 11:30- 13:00
Federale A 12 ans et plus GAM

Nationale A 10-11 GAM
Nationale A 10-13 GAM 14:30 - 16:30
Nationale A 10-15 GAM
Regionale 7-9 ans GAM
Nationale B 12 ans et plus GAM 16:30 - 18:30
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